
 

ESPLAI D’ESTIU 2025 

PETIT ESTEL - LLAR D’INFANTS 

Del 25 de juny al 18 de juliol 

 
JOCS D’AIGUA 
SORTIDES 
CONTES 
MINIMONS 
CANÇONS JOCS 
EXPERIMENTACIONS 
MANUALITATS PISCINA 
PSICOMOTRICITAT 

 

ESPLAI 2025 
 

Benvolguts pares, mares, nens i nenes, 

 

En aquest dossier trobareu les dates de les activitats i sortides que realitzarem al llarg de l’Esplai, així com 

els materials que haureu de portar i les normes que haurem de seguir per tal d’aconseguir una bona 

organització. Agraïm la confiança a les famílies repetidores i donem la benvinguda a les noves d’aquest any. 

Comencem l’Esplai d’Estiu el dia 25 de juny i acabem el 18 de juliol. El 7 de juliol és Festa Major (festiu). 

 

MESTRES DE L’ESPLAI 

 

El grup de mestres estarà format per mestres i monitors habituals de l’Escola.  

 

LLAR 0: Núria Ylla i Montse Ortega 

LLAR 1: Vanesa Ruiz , Paola Lozano, Queralt Sales i Núria Prim  

LLAR 2: Glòria Garcia, Laura Guillen i Ariadna Garcia 



PER PASSAR-NOS-HO MOLT BÉ, DESTAQUEM: 

- Tots els nens i nenes tindran la samarreta de l’Esplai! 

- Festassa de MIG Esplai. Equiparem l'Escola Nova amb inflables d’aigua per refrescar-nos! 

- Festassa de FINAL d’esplai. Gran Concert amb cançons i danses i festa al Garden de l’Escola. Farem la 
fruitada (NO heu de portar l’esmorzar de casa). 

 

IMPORTANT!! 

 

● L’entrada i la sortida es farà pel carrer Sant Jaume, 16 - 18. 

● Demanem que les sortides del migdia siguin a les 12, a les 13 o a les 15h. Per poder respectar el 

descans dels nens i nenes que es queden a l’Escola. 

● Per l’Esplai tots els nens i nenes de la Llar portaran l’uniforme escolar, així com la samarreta de 

l’Esplai. Per a les famílies noves, el pantaló curt haurà de ser blau marí. 

● Cal portar un got marcat amb el nom dins la motxilla, el tornarem els divendres. 

● El nens i nenes de la Llar2, recomanem que vinguin esmorzats de casa (menys els que fan 

permanències al matí o marxen a les 13h sense dinar) 

● Els nens de Llar 0, Llar1 i Llar 2 portaran una motxilla amb el material (banyador, bolquers d’aigua, 

tovallola, xancletes…) els dies que hi hagi jocs d’aigua o piscina. 

● Els dies de sortida al Parc, tots els nens han de venir amb el xandall de l’Escola i la samarreta de 

l’Esplai, crema solar posada de casa i gorra (SEMPRE TOT MARCAT). 

● Tant les entrades com les sortides es faran sempre a l’aula. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



CALENDARI D’ACTIVITATS DE LA LLAR D’INFANTS 

Els nens i nenes de la Llar serem una GRAN TRIBU! El Pit-Roig serà el nostre líder i ens portarà 
setmana a setmana moltes activitats. I ens ensenyarà moltes coses!  

ACTIVITATS NENS I NENES LLAR 2 
 

 

24 – 

FESTIU – 
SANT JOAN 

25 – 

FESTIU 

26 – 

TALLERS D’ART 
Benvinguda de la 

Tribu i presentació 
del Pit-Roig. 

Farem uns Tòtems 

27 - 

LA TRIBU CANTA 
Aprendrem i 

ballarem la cançó 
de la Tribu i la 

dansa de la Pluja. 

28 - 
LA TRIBU ES MOU! 
LA TRIBU SALTA! 

Farem un circuit de 
psicomotricitat al 

pati. 

30- 

EXPERIMENTACIÓ 
Bombolles gegants i 

Maximon de la Nostra 
Tribu amb el Pit-Roig! 

1- 

PISCINA 

 
SORRAL 

2 - 

SORTIDA AL 
PARC TORRE 
DEL PALAU 

3- 

TALLERS D’ART 
“La Tribu ”. 

Farem un Plomall i 
braçalets Indis. 

4 – 

FESTA MIG ESPLAI 

INFLABLES 

D’AIGUA 

7 – 

FESTIU 

DILLUNS DE FESTA 
MAJOR! 

8 - 

PISCINA 

SORRAL 

9- 

SORTIDA AL 
PARC TORRE 
DEL PALAU 

10 - 

TALLERS D’ART 
“La Tribu Sona!” 
Farem un pal de pluja i 

ens maquillarem i 
ballarem! 

11- 

JOCS D’AIGUA! 

PSICOMOTRICITAT 

14 – 

JOCS D’AIGUA! 
TRASVASSAMENTS 

AMB AIGUA DE 
COLORS!! 

15 - 

PISCINA 

 
SORRAL 

16 – 

SORTIDA AL 
PARC TORRE 
DEL PALAU 

17 - 

EXCURSIÓ EL 
XARAGALL!! 

Activitat : 
Tipis & Indis 

(Som una Tribu) 

18 – 

FESTA FI D’ESPLAI 
CONCERT 
PINYATA i 

FRUITADA! 

*Els dies de piscina, jocs d’aigua al terrat (Llar 0, Llar1 i Llar 2) 

 Cal portar una motxilla amb el material per la piscineta: banyador, bolquers d'aigua, xancletes lligades i 

tovallola. *Cal portar una gorra i la crema protectora posada de casa. Recordeu que TOT ha d’anar marcat 

amb el nom del nen/a. 

* Sortides al parc (Llar 1 A i Llar 2)  

 Els nens i nenes de Llar 1 A i Llar 2 faran tres dies de sortida al Parc de la Torre del Palau. Els nens han de 

venir amb la samarreta de l’Esplai i els pantalons de l’Escola. *Cal portar una gorra i la crema protectora 

posada de casa. 



* Sortida al Xaragall (Llar 1 A i Llar 2) 

El dia 17 de Juliol anem d’excursió al Xaragall. Realitzarem una activitat relacionada amb la 

temàtica de l’Esplai. Anirem al bosc a recollir materials i farem un poblat Indi, entrarem als tipis, ens 

maquillarem i farem la dansa de la pluja! Els nens i nenes hauran de venir a les 9.15h directament al 

Passeig Joan Miró (menys els de permanències que aniran amb les mestres).  

L’autorització de la sortida l’haureu de signar a través del formulari d’inscripció que trobareu a la 

circular de l’Esplai. 

- Hora de sortida: 9:15h al Passeig Joan Miró.  

- Els nens i nenes han de portar la samarreta de l’Esplai i els pantalons de l’Escola (o pantaló blau marí pels infants 
que no són de l’Escola).  

- Han de portar una gorra i la crema solar posada de casa. 

- Han de portar l’esmorzar, el dinar i una ampolla d’aigua (eviteu posar sucs, iogurts,...) 

- Arribada: 16:45h al Passeig Joan Miró, on s’han de recollir els nens i nenes. 

 
ACTIVITATS NENS I NENES LLAR 1 A 

 

24 – 

FESTIU – 

SANT JOAN 

25 - 

FESTIU 

26 – 

TALLERS D’ART 
Benvinguda de la 

Tribu i presentació 
del Pit-Roig. 

Farem uns Tòtems 

27 - 

LA TRIBU CANTA 
Aprendrem i 

ballarem la cançó 
de la Tribu i la 

dansa de la Pluja. 

28 - 
LA TRIBU ES MOU! 
LA TRIBU SALTA! 

Farem un circuit de 
psicomotricitat al 

pati. 

30- 

EXPERIMENTACIÓ 
Bombolles gegants i 

Maximon de la nostra 
Tribu amb el Pit Roig! 

1- 

JOCS D´AIGUA 

 
SORRAL 

2 - 

SORTIDA AL 
PARC TORRE 
DEL PALAU 

3- 

TALLERS D’ART 
“La Tribu ”. 

Farem un Plomall i 
braçalets Indis. 

4 – 

FESTA MIG ESPLAI 
JOCS AL GARDEN, 

MÚSICA I ! 
MAXI CONTE!! 

7 – 

FESTIU 

DILLUNS DE FESTA 
MAJOR! 

8 - 

JOCS D´AIGUA 

SORRAL 

9- 

SORTIDA AL 
PARC TORRE 
DEL PALAU 

10 - 

TALLERS D’ART 
“La Tribu Sona!” 
Farem un pal de pluja i 

ens maquillarem i 
ballarem! 

11- 

JOCS D’AIGUA! 

PSICOMOTRICITAT 

14 – 

JOC DE 
TRASVASAMENT 
AMB AIGUA DE 

COLORS 

15 - 

JOCS D´AIGUA 

 
SORRAL 

16 – 

SORTIDA AL 
PARC TORRE 
DEL PALAU 

17 - 

EXCURSIÓ EL 
XARAGALL! 
Activitat : 

Tipis & Indis 
(Som una Tribu) 

18 – 

FESTA FI D´ESPLAI 
CONCERT, 
PINYATA i 

FRUITADA! 



ACTIVITATS NENS I NENES LLAR 1B, LLAR1C I LLAR 0 
 
 

24 – 

FESTIU – 

SANT JOAN 

25 - 

FESTIU 

26 – 

TALLERS D’ART 
Benvinguda de la 

Tribu i presentació 
del Pit-Roig. 

Farem uns Tòtems 

27 - 

LA TRIBU CANTA 
Cantarem cançons 

de la Tribu i 
ballarem la dansa 

de la Pluja. 

28 - 
LA TRIBU ES MOU! 
LA TRIBU SALTA! 

Farem un circuit de 
psicomotricitat al 

pati. 

30- 

EXPERIMENTACIÓ 
Bombolles gegants i 

Maximon de la Nostra 
Tribu amb el Pit Roig! 

1- 

JOCS D´AIGUA 

 
SORRAL 

2 - 

TALLERS D’ART 
“La Tribu ”. 

Farem un Plomall i 
braçalets Indis. 

3- 

JOCS D´AIGUA 

 
SORRAL 

4 – 

FESTA MIG ESPLAI 
JOCS AL GARDEN, 

MÚSICA I  
MAXI CONTE! 

7 – 

FESTIU 

DILLUNS DE FESTA 
MAJOR! 

8 - 

JOCS D´AIGUA 

SORRAL 

9- 

TALLERS D’ART 
“Tot Sona!” 

Farem un pal de pluja 
ens maquillarem i 

ballarem! 

10 - 

JOCS D´AIGUA 

 
SORRAL 

11- 

 

PSICOMOTRICITAT 
AMB PILOTES 

I JOCS DE LLUMS 

14 – 

MINIMON DE LA 
TRIBU 

 
JOCS AL GARDEN 

15 - 

JOCS D´AIGUA 

 
SORRAL 

16 – 

EXPERIMENTACIÓ 

FEM UN MURAL 
AMB PINTURA, 

PLOMES I GOMETS 

17 - 

JOCS D'AIGUA 

 
SORRAL 

18 – 

FESTA FI D´ESPLAI 
CONCERT, 
PINYATA i 

FRUITADA! 

 

 

BON ESPLAI A TOTHOM!!! 
ENS HO PASSAREM MOLT BÉ! 

 

 

Petit Estel 


